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N

11/03/24 12/03/24 14/03/23 15/03/24
Cordon bleu Filet de poisson au basilic
S Velouté de carottes bio Salade Piémontaise végétarienne
\"ij._:/ ) (PDT, tomates, ﬁ;r;/ig?ons, ceufs durs,
Duo de haricots verts et beurre Epinards a la creme
N S
g%% Riz de Camargue
Pomme de terre fraiche sautées e
N/

Keftas d’agneau a I'Orientale Nuggets de blé

Semoule couscous bio
Camembert Emmental

. SN A
Brisures de choux-fleurs

Ratatouille

- - Fruit de saison
Fromage blanc sucré bio Cake aux pépites de chocolat
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Fruit de saison bio
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> LE MENU DE LA SEMAINE Scolarest
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.\ | 22/03/24 \

18/03/24 19/03/24 21/03/24
Filet de poisson sauce aux
Wok de Iégumes Asiatiques aux . . crevettes
amandes et sauce soja Soupe de poireaux, oignons et

Salade de méches, croutons et croutons
fromage de Savoie

ey

Carottes aux oignons

Pates facon Chinoise a la sauce
soja Riz

Reblochonade de crozets aux

lardons = AP N
Coulommiers o S N Vache qui rit

Julienne de lIégumes bio Aligot

(Purée de pomme de terre au fromage)

Gateau Basque, purée de fruits Fromage blanc aux myrtilles Fruit de saison
rouges
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Flan au chocolat

LEGENDE - .
Agriculture = %3

I bW Péche
Biologique Europe @““f“" Bleu Blanc Coeur | g2

U Plat végétarien ' Recette du chef :
PecChe responsable V“‘TM vagelar m @ Produit local

- - /




= LE MENU DE LA SEMAINE _ Scoldrest

La semaine de la Bretagne N
ﬁ 25/03/24 ﬁ f 26/03/24 \ ﬁ 28/03/24 \ / 29/03/24 \
Galette de lentilles aux céréales et Filet de poisson frais a I'oseille
légumes . .
Terrine de poisson Breton sauce /
@ blanche aux herbes Salade de pates bio, féta et basilic Mélange de céréales
Boulgour bio

Patates douces persillées

- -\ \—'/ 7
Jardiniere de légumes

Galette compléte Escalope de porc BBC au cidre

= | s

Gouda Mimol
VARG imolette

Salade verte

Petits pois et carottes au lait de
coco

Fruit de saison bio
Far Breton

S
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Yaourt aux fruits bio Crépe au chocolat
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01/04/24 02/04/24 05/04/24
04/04/24
Escalope de dinde aux
: champignons et creme
Betteraves bio a la menthe et raifort Salade de lentilles aux lardons et p?
oignons e S
S S
Purée de pomme de terre
Duo de courgettes
Biryani de légumes, lentilles Pavé de merlu au beurre blanc
haricots rouges et lait de coco
: Pont-L’Eveque
Dessert de ma mamdie
Semoule au lait a la vanille Fruit de saison bio
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08/04/24 09/04/24 11/04/24 12/04/24
Tajine d’agneau et abricots secs _ Omelette au fromage
Carottes rapées aux noix Paté de campagne
2 v
\CY & 1
N g Lj\mﬂ?// PDT rissolée
Semoule
Légumes couscous Haricots verts aux oignons

Poulet fagon paella

Pates BIO a la Bolognaise e 2
~ COEUR ¢
. - g5 _ . Coulommiers
Croute noire des Pyrénees \% Riz et |egumes pae"a
Fromage
Yaourt bbc aux fruits Flan a la vanille Fruit de saison Fruit de saison bio
g 9
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15/04/24 16/04/24 18/04/24 19/04/24
Sauté de porc aux champignons Filet de colin sauce capres
@ @ TZ% | Salade_ Méchouia | Hachis Parmentier
S\, \_/"‘@ff (poivrons, tomates, oignons rouges, coriandre) 4:}&/
Julienne de légumes \"«s_:_,/
Salade verte
Boulgour
Légumes couscous
Zembrocal végétarien, haricots
Vache qui rit bio rouges et poivrons . .
a 9 P Saint Paulin Brie
Yaourt aux fruits bio Cheescake Fruit de saison bio Compote de fruits bio
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o PICTOGRAMME — Trame menu

Copier/coller le visuel du pictogramme
O Le visuel s’intégre a I'intérieur du menu a droite du produit concerné
Se référer au guide pratiqgue des pictogrammes pour les utiliser correctement

Spécifiques Scolarest

o)
Scolarest

&

™

1 54 9

De saison

e

Issu de viande
Label Rouge

Péche
responsable chef

Recette du Origine

France

Local

CEufs
Plein Air

~

Marqueurs culinaires
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Dessert de Dessert du Fun Plat Soupe du Tutti Yaourt
ma mamie potager Food végétarien chef Frutti du chef
Labels \
k& a2
Agriculture Appellatlor] d’Orlglne ,Indlcathn Ap{pellla.tlon Label
Biologique Protégée Geogra,phlque d’Origine Rouge
(AOP) Protégé (IGP) Controlée (AOC)
airy &F /k\ ./ab\. %
J BLANG ;F ‘L_,;r f).‘_
= fet £ =y
Région Bleu Blanc Le Porc Viande Bovine Volaille Haute Valeur
Ultrapériphérique Ceeur Francais Francaise (VBF) Francaise Environnementale
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