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01/09/25

Haut cuisse de poulet BBC rbties
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Haricots verts a I'ail
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GOUT /PARTAGEY/ PROXIMITE

VENDREDI
\

05/09/25

Tomate mozzarella

Carottes rapées bio au jus de

citrons

Filet de poisson frais sauce aux

poivrons

Purée de pdt

Mélanges de Iégumes

S

Pdt sautées .
Ratatouille
Boulettes de bosuf sce barbecue
> Omelette sauce basilic Vache qui rit bio
Camembert N/ . .
Semoule bio Coquillettes bio

Fruits de saison bio

N

Moelleux aux péches

0

\___

,//

Fruit de saison

LEGENDE
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Bleu Blanc Cosur @ Local

Ferme de Kerdestan « Inzinzac »

Créme chocolat bio

Recette du
chef

Plat
végetarien




GOUT /PARTAGEY/ PROXIMITE

- LUNDI ™ MARDI BN - JEUDI ™ VENDREDI ~

= LE MENU DE LA SEMAINE _ Scoldrest
AN

08/09/25 09/09/25 11/09/25 12/09/25
Sauté de poulet au curry et lait de .
coco =
%} I Pastéque Meuniere de colin sauce tartare
=Y \P Concombre vinaigrette
Blé pilaf Pomme de terre

) Julienne de légumes bio
Carottes au jus

¥ @ Carbonara @

Gnocchis sauce napolitaine RN :
=N N
@ Fleurettes de brocolis vapeur
Cantal .
Salade verte ) Coulommiers
7 e Macaronis
S
N’y
Ferme de Kerdestan « Inzinzac »
Glace vanille chocolat Flan patissier Fruit de saison

Riz au lait bio

_ DA AN A Y,
LEGENDE

Agriculture %) Bleu Blanc Coeur @ Local ;‘ Recette du Plat
Biologique = 7 — ) chef végétarien




GOUT /PARTAGEY/ PROXIMITE

- LUNDI ™ MARDI BN - JEUDI ™ VENDREDI ~

= LE MENU DE LA SEMAINE _ Scoldrest
AN

15/09/25 16/09/25 18/09/25 19/09/25
Bolognaise ﬁ\/ Melon
~— Filet de poisson au coulis de
Tomates bio feta tomate
Spaghettis

Mélange de céréales
Haricots beurre bio

Fromage rapé

Boeuf sauté fagon Bourguignonne

Saint Paulin g
Pommes de terre rissolées

Gouda

Salade verte

Aubergines bio et haricots verts
bio

Ferme de Kerdestan « Inzinzac »

Fruit de saison bio o
Yaourt aux fruits bio Cake du chef a I'orange Salade de fruits

\ VA A AN Y,
LEGENDE

Agriculture %) Bleu Blanc Coeur @ Local ;‘ Recette du Plat
Biologique = 7 — ) chef végétarien




= LE MENU DE LA SEMAINE _  GOUT
" REGIONS

- LUNDI ™ MARDI ™ - JEUDI ™ VENDREDI ~

22/09/25 23/09/25 25/09/25 26/09/25

Légumes d’été et sauce

Napolitaine Melon Charentais Betteraves rouges bio et fiache du
pays Nantais

Parmesan @

Torsades bio

N
Petit pois carotte
d I Chipolatas grillées
Emincé de poulet sauce Marengo A
(tomates, olives ) & T Q Croute Noire des Pyrénées
can 5 &% 9
N=/

ORI \ el
=) Lentilles du Puy en Velay
= Purée de pdt

Poélée de Iégumes

Dessert de ma mamie Ferme de Kerdestan « Inzinzac »
Fromage blanc bio sucré

Mousse au chocolat
Fruit de saison Semoule au lait
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= ) che

Plat
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VEGETARIEN
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GOUT /PARTAGEY/ PROXIMITE

- LUNDI ™ MARDI BN - JEUDI ™ VENDREDI ~

= LE MENU DE LA SEMAINE _ Scoldrest
AN

29/09/25 30/09/25 02/10/25 03/10/25
Samoussa de Iégumes sauce aigre Brandade de poisson
douce Tomate vinaigrette

Carottes rapées bio

Salade verte

Printaniére de légumes

Coquillettes
Sauté de veau aux champignons Vache qui rit bio
I Paella de poulet ¥
Camembert e/ || WA =
Haricots verts persillés bio Riz Paélla

Piperade de légumes

N £
Pommes de terre sautées

Creme bio au caramel ]
Cake pommes cannelle Salade de fruits Fruits bio

4 i

AN AN AN y
LEGENDE

Agriculture %) Bleu Blanc Coeur @ Local ‘;‘ Recette du Plat
Biologique = 7 — ) chef végétarien




GOUT /PARTAGEY/ PROXIMITE

- LUNDI S MARDI BN - JEUDI ™ VENDREDI ~

= LE MENU DE LA SEMAINE _ Scolfrest
N

06/10/25 07/10/25 09/10/25 10/10/25
Chili sin carné
@ R . o Sauté de beeuf I'Orientale ( pois

Concombre a la grecque ( olives Betteraves rouges bio ciboulette chiche épices douces) _\
. feta) Y%
Riz de Camargue B
@ Semoule ~—

Gratin de potiron Julienne de légumes bio

S’ N

Emmental

Fricassée de volaille au pesto Buchette de chevre

Pomme vapeur

Péates bio
S
Chou-fleur au paprika Courgettes sautées
Fruits de saison bio Panna cotta au coulis de fruits e flott Ferme Kerdestan « Inzinzac »
rouge e flottante

Yaourt aux fruits bio

O o

N N\ AN N

LEGENDE

Agriculture #5) Bleu Blanc Coeur Local - Recettedu
=l @ ‘ chef

Plat

Biologique ~- ) végétarien




GOUT /PARTAGEY/ PROXIMITE

MARDI JEUDI
& 0 ﬁ \ 4 17/10/25 w

> = LE MENU DE LA SEMAINE _ .Cs‘.,‘RE Scolarest
AN

14/10/25 16/10/25
@ P Filet de poisson meuniére
Rougail de saucisse 155
N A N—/
Velouté créole ( courge ,coco)
Pommes de Terre rissolées Salade coleslaw bio ] ™ )
Petits pois bio aux oignons | ==
Poélée de légumes &
9 L2
—
Pates Bolognaise
Y
Mimol J=/
imolette =/ Edam
Haricots beurre Fromage rapé
Boulgour bio aux épices
\
Moelleux ananas Creme chocolat bio Fruit de saison Compote de fruits bio + galette

N VAN AN y
LEGENDE
Agriculture @ Bleu Blanc Coeur @ Local ?ﬁgfttedu ‘ Plat }

N

VEGETARIEN

Biologique végétarien




PICTOGRAMME — Trame menu

O
o), : . .
Copier/coller le visuel du pictogramme
O Le visuel s’intégre a I'intérieur du menu a droite du produit concerné

(g
Scolarest

Se référer au guide pratiqgue des pictogrammes pour les utiliser correctement

Spécifiques Scolarest

w4

\\‘_//

CEufs
Plein Air

M

Yaourt
du chef

\

M Mo M
Issu de viande Péche Recette du Origine De saison
Label Rouge responsable chef France
Marqueurs culinaires
& 3 = ss
ou
Dessert de Dessert du Fun Plat Soupe du
ma mamie potager Food végétarien chef
Labels
Agriculture Appellatlor] d’Orlglne Jndlcathn Ap{pellla.tlon
Biologique Protégée Geogra,phlque d’Origine
(AOP) Protégé (IGP) Controlée (AOC)
S <N N
BLANG /7 ‘ 7 'afg\
= = =4 i/
e N S ) -
Région Bleu Blanc Le Porc Viande Bovine
Ultrapériphérique Ceeur Francais Francaise (VBF)

Haute Valeur

Environnementale j

DOCUMENT CONFIDENTIEL @ propriéte de SCOLAREST CGF
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