
Produit de saison

Recette du chef

Ile flottante Produit local

Riz pilafBoulgour Label bleu blanc cœur Purée de pomme de terre

Hoki à la bretonne

Julienne de légumes Poêlée campagnarde Menu végétarien Choux de bruxelles Mousseline de carottes

Rôti de dinde à l'estragon Gratin de gnocchis à l'emmental

Carottes râpées bio Vélouté de lentilles
Salade d'endives aux noix et au 

fromage

18 01 2021 22 01 2021

Salade de chou blanc vinaigrette

Emincé de porc au jus d'ail

Pomme bio "Verger du Plessis 

Inguiniel"
Yaourt nature sucré bio Brownie 
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